JUNI TELEPATISK LIFENET WORKSHOP: Ge freden en chans!
e Lordagen den 11 juni kl. 9:00 pa morgonen, och
e Onsdagen den 15 juni pa kvéllen kl. 20:00

Workshopprogrammet finns pa olika sprak pa dessa webbsidor: www.lifenet.si/meditations

eller https://www.lebensnetz-geomantie.de

e Viarbetar i linje med solen, sa borja vid den angivna timmen enligt din lokala tid.

e Las vid behov riktlinjerna for telepatiska workshoppar som publiceras pa dessa tva
webbplatser.

e Studera workshopplanen i forvéag, ha den utskriven med dig eller tillgéanglig pa din dator
eller telefon, sa att du kan félja sekvenserna.

Instdmning av gruppen

1. Var medveten om att vi som grupp &r samlade runt om i varlden. Ror pa dina subtila
antenner och kann narvaron av gruppmedlemmarna.

2. Vi bildar en cirkel och bjuder in forfader och attlingar till manskligheten att ga med i
cirkeln. Var medveten om hur du kénner dig nar de star med oss i samma cirkel.

3. Nu inbjuder vi elementarvasen och arketypiska vasen i de jordiska rikena att forena
sig med oss. Vi bjuder ocksa in vasendena fran anglanatverket. Var medveten om hur
du kénner dig nar de star med oss i cirkeln.

4. Nu tonar vi tillsammans (skapar ljud enligt din intuition) - tonar for att stimma in
oss till varandra och till en gemensam rymd- och tidsniva.

Sekvens 1: Att skydda skatten av mansklig identitet

Att vara manniska innebér att forkroppsliga en viss arketyp av den kosmiska skapelsen. Om
méanniskor mister friheten att vara den vi dr, utrotas en av de kosmiska arketyperna. Det
moderna samhéllet har utvecklat ett antal falska bilder av vilka vi & som manniskor. Strikta
former av kontroll tillater oss inte som manniskor att forverkliga vart syfte inom Gaias
skapelses universum,

Den sanna identiteten hos den enskilda manniskan ligger vid kausala sambandet med vart
organiska hjarta.

1. Forestall dig att ditt organiska hjarta ar en bekvam hydda av tra. Gor dig liten sa att du
kan sitta framfor din hydda (hjarta) och njuta av den soliga dagen och faglarnas sang.

2. Nu bestammer du dig for att ga pa en pilgrimsfard langs den horisontella linjen som
forbinder de tre hjartcentren i det nya hjartsystemet. (se tidigare workshops)

3. Lamna det organiska hjartat bakom dig, ga for att besoka templet i ditt hjartcenter.
Den har formen av en stencirkel. Sta mitt i stencirkeln. Dess cirkel omfamnar
utrymmena bakom ryggen och framfor din kropp. Uppfatta dess kvalitet. (Var
medveten om att hela resan ager rum inom ditt hjartutrymme!)

4. Latvagorna av dess ljus sprida sig bland era medmanniskor.

5. Lat oss nu fortsatta var pilgrimsfard mot hjéartcentret som finns pa hoger sida av
brostkorgen.

6. Dar hittar du en cirkel av forfader till manskligheten. Ga med i deras cirkel genom att
halla hand med dem for att klargora att vi ar een familj. | cirkeln lever vi nagra av oss
i den organiska materiella vérlden, andra i sjalskroppen.

7. Nu vénder du dig om for att atervanda hem till din trahydda. Passera stencirkeln vid
ditt hjartcentrum. Da kommer du fram till dorren till ditt organiska hjérta pa den
vanster sida av brostkorgen.
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8. Utrustad med erfarenheterna fran pilgrimsfarden gar du in i de inre utrymmena i din
hjartmuskel. Ta dig tid att uppleva den fornyade arketypen av dig sjalv som manniska.

Sekvens 2: Matrisen for det heliga maskulina

Vi ser over hela varlden mén som soldater som kdmpar mot varandra. Vi ser man som

autokrater fortrycka sina medmanniskor. Dar kommer inte att finnas nagon fred pa Jorden om

maén inte borjar forkroppsliga matrisen for det heliga maskulina. Kvinnor kan stédja man
genom att erkanna sin egen maskulina aspekt.

1. Den maskulina princips roll &r att sta for Sandhed. Ga inombords och upplev hur det

kanns om du str i livets sanning:

2. Hall ryggraden uppratt och visualisera en bla kristallsfar som reser fran svanskotan
uppat tills den hittar sin plats pa baksidan av din hjarna. Den rullar langs ryggraden
pa ett sadant satt att ryggraden ar inne i den rullande sfaren.

Krav att man 6ver hela planeten blir sanningsenliga varelser.

4. Lika viktigt - att den maskulina principens roll (hos man och kvinnor) permanent halls
inom det universella omradet av karlek och medkansla.

5. Forestall dig att ditt hjartcentrum lyser med ett ljus dar manens ljus och solens ljus
forenas. Hur k&nner du dig nar du lyser som en permanent kélla till ké&rlek?

6. Enannan roll for det heliga maskulina ar att halla dorren 6ppen for 6vergangen till
livets riken bortom livet - forfadernas och &ttlingarnas varld. Var medveten om att
denna dorr vanligtvis identifieras med doden utan att forsta att den &r 6ppen at bada
hallen - dod och fédelse.

7. Setill att den maskulina principens narhet till dédens hemlighet inte leder till
fascination for krigforing.
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Sekvens 3: Att befria Gaia fran 3D-projektioner

Under sitt styre Gver planeten har det rationella sinnet lindat in Jorden i en néstan osynlig
folie av falska, forodande idéer:

Som betraktar Jorden som en uteslutande tredimensionell planet;

Att livet existerar endast pa den fysiska nivan;

Att karlek bara ar en psykologisk eller sexuell fraga;

Att Jordens skatter star till manniskans forfogande etc. etc.

Effekten av sadana falska och snéva idéer haller mansklighetens medvetande i ett fruset
tillstand. Tragedin ar att &ven om fler och fler manniskor blir fria fran sadana idéer, ror sig
varlden fortfarande langs samma gamla spar. Orsaken &r att dessa fraimmande idéer ar rotade
i en trollformel. Denna trollformel kan forstas som en snedvridning av det keltiska korset (ett
kors med lika armar i en cirkel). Férvrangningen gors genom att flytta vertikalen i 45 grader
at hoger, vilket resulterar i "X" -formen. Detta innebar att sokvagen ar stangd.

1. Vi kommer att anvanda ett kinesiogram for att initiera en process genom
vilken Gaia och den manskliga rasen kan befrias fran den fortrollningen.
Kinesiogrammar ar formar av kreativt sprak som liknar kosmogrammar.
Oversatt fran grekiska betyder ordet "Tecken som sétter nagot i rorelse”.

2. FOr att radera trollformeln kommer vi att anvanda en form av det keltiska
korset som raderar trollformeln.

3. Vi kommer att rita kinesiogrammet framfér din kropp (i etrarna) med alla fem
fingrarna samlade till en punkt. Bestdm vilken hand du vill anvanda.



4. Rita sedan kinesiogrammet i full storlek framfér dig, som visas pa ritningen
nedan.

5. Rita kinesiogrammet flera ganger i langsam rérelse, var medveten om dess
syfte. Borja till hoger och nér du kommer till hogsta punkt drar du samma linje
tillbaka igen - och sa vidare.

6. | borjan av rorelsen och vid den hogsta punkten markera en punkt sa att
tecknets form ar tydlig pa osynliga nivaer. For att markera en punkt maste du
flytta handen lite tillbaka mot kroppen och sedan samma avstand framat med
en starkare rorelse.

7. Utfor nagra sekvenser av denna kinesiogramrdrelse - och mellan rorelserna
vara medveten om att folien av frimmande idéer avdunstar.

Sekvens 4: Urkrafternas vag fran Gaias karna ar nu fri

Efter att ovanstaende fortrollning har tagits bort i Sekvens 3 ar vagen for urkrafterna fran
Gaias karna till det ménskliga hjartsystemet nu fri. Vi kan férnya var formaga att se
verklighetens sanna rum.

1. Forestall dig att du &r i ett varmt rum och tittar ut genom fonstret. Du ar forvanad Gver
att se att det snoar.

2. Men snoflingorna faller inte fran himlen - de stiger graciost fran Jordens karna! Varje
snoflinga &r en vit kristall som véxer fram ur kdrnan av Gaias kreativa kraft.

3. Gaut och sta mitt i de vita kristallerna som kommer ut ur Jorden. Hela landskapet
omkring dig blir vitt.

4. Inse nu att samma sak hander inom dig. De vita kristallerna stiger fran Jordens karna
uppat mot och inom ditt hjartutrymme.

5. Observera och kann hur ditt hjartutrymme blir vitt, helt tackt av de vita kristallerna.

6. Alla kristaller som finns i ditt hjartutrymme borjar strala utat med regnbagens alla
olika farger.

7. Visualisera att fler och fler ménniskor varlden éver borjar inse att deras hjartutrymme
utstralar karlek.

Avslutning

Vi tar oss tid att tréffa varandra och prata.

Sedan skapar vi en cirkel som dverbryggar kontinenter och hav och uttrycker tacksamhet for
de erfarenheter vi har fatt.

Borja nu tona! Vi tonar vokaler som vi gjorde i borjan. Vi inbjuder ocksa andra varelser som
gick denna workshop med oss att delta.

KINESIOGRAMRITNINGEN:



