- Dimanche 23 mai de 9h00 a 10h40 du matin.

- Répétition le lundi 24 mai a 20h00.

Le programme de |'atelier est disponible en plusieurs langues sur ces pages web :
www.lifenet.si/meditations ou https://www.lebensnetz-geomantie.de.

Nous travaillons en alignement avec le Soleil, donc commencez a I'heure indiquée selon votre heure
locale.

Si nécessaire, veuillez lire les Directives pour les ateliers de télépathie publiées sur ces deux sites
web.

Assurez-vous d'avoir le plan de I'atelier imprimé avec vous, ou de I'avoir sur votre ordinateur ou
votre téléphone, afin de pouvoir suivre I'horaire.

9.00 - 9.10 Syntonisation du groupe

Prenez conscience qu'en tant que groupe, nous sommes dispersés dans le monde entier. Mettez en
mouvement vos antennes subtiles et ressentez la présence des membres du groupe.

Nous formons un cercle et invitons les ancétres et les descendants de la race humaine a se joindre au
cercle. Soyez conscient de ce que vous ressentez alors qu'ils se tiennent avec nous dans le méme
cercle.

Nous invitons maintenant les étres élémentaires et archétypiques des royaumes terrestres a se
joindre a nous. Soyez conscient de ce que vous ressentez lorsqu'ils se tiennent avec nous dans le
méme cercle.

Avec notre imagination, nous créons notre espace d'atelier. L'espace a une forme sphérique
composée de plusieurs couches de membranes subtiles.

Pour s'accorder au méme niveau de temps, imaginez une spirale sortant de la Terre pour nous élever
au niveau temporel qui nous relie. Si des interférences se présentent a vous pendant I'atelier,
retournez dans cet espace protégé et continuez a partir de la.

9.10 - 9.30 Pour apporter une impulsion de changement a la région dévastée par les guerres et
I'oppression

1. Je vois un immense oiseau qui étend ses ailes sur toute la région d'Israél/Palestine. Je pense
d'abord qu'il s'agit de la colombe du Saint-Esprit qui apporte la lumiére a la région. Mais ensuite, je
réalise qu'avec ses ailes, I'oiseau crée une ombre noire sur les pays et les nations qui y vivent.

2. Puis je remarque I'attraction magnétique de la Terre qui aspire le dangereux oiseau dans son
espace de transformation comme s'il était fait de papier.

3. Il s'ensuit un moment de silence. Utilisez ce moment pour ressentir les conséquences de ce
changement important.



4, Remarquez ensuite que dans toute la région du Proche-Orient, des sources d'eau les plus
pures s'ouvrent a partir du noyau de la Terre et recouvrent la région d'une fine couche d'eau
courante. L'eau chargée de qualité féminine coule vers le Golfe Persique, vers la Mer Rouge, vers la
Méditerranée et vers la Mer Noire.

5. Avec nos invités, nous nous tenons tous debout jusqu'aux chevilles dans I'eau qui coule
doucement et qui est distribuée dans la région du Moyen-Orient. Soyez conscients de la présence de
notre groupe et soyez conscients de votre propre présence.

6. Nos cceurs se déplacent en résonance avec |'eau qui coule, et ils commencent a rayonner
d'amour.
7. Les gens de la région sont d'abord trés surpris, puis peu a peu leurs coeurs se mettent eux

aussi a rayonner d'amour et de paix...

9.30 - 9.50 Pour rétablir I'équilibre symbolisé par I'étoile de David

1. L'étoile de David existe depuis des temps immémoriaux en tant qu'élément géomantique
principal du paysage d'Israél/Palestine, s'étendant en partie jusqu'au Royaume de Jordanie. Avec ses
deux triangles, elle rayonne le message d'un équilibre parfait entre les pouvoirs cosmiques et
terrestres de Gaia, et a un autre niveau entre les principes féminins et masculins.

2. Imaginez I'Etoile de David comme un énorme cosmogramme multidimensionnel doré, placé
en partie au-dessus et en partie au-dessous de la Terre, se déplagant autour de son axe selon un
rythme cérémoniel. Elle a la capacité de servir de lieu de rencontre entre les étres angéliques de
['univers et les étres vivants de la Terre. (L'axe est positionné au sud-ouest de Nazareth).

3. Nous voyons son état actuel avec des parties cassées ou obscurcies. Ayant été fortement
perturbée et mal utilisée dans le passé et le présent, elle nous appelle a étre restaurée dans sa
beauté originelle.

4, Imaginez que vous prenez ces parties et que vous les lavez dans I'eau que Gaia a apportée en
réponse a notre premier exercice.

5. Déplacez ensuite les éléments du temple du paysage de I'étoile de David (réduits a leur
microforme) dans I'espace de votre ventre et permettez-leur de s'assembler a nouveau.

6. Soulevez-les ensuite dans I'espace de votre coeur pour renouveler son pouvoir primordial et
sa capacité a rayonner I'amour de la Terre et de l'univers.

7. Enfin, revenez au premier point mentionné ci-dessus et imaginez le temple de I'étoile de
David rayonnant a nouveau de sa pleine présence dans le paysage.

9.50 - 10.00 Une courte pause

10.00 - 10.20 Libérer la source de paix qui existe dans les profondeurs de la colline de Jérusalem.

La colline sur laquelle se trouve la ville fortifiée de Jérusalem est I'endroit ou la Terre conserve
précieusement la source de paix, I'une des plus fortes de la planéte. Les lourdes couches de plusieurs



milliers d'années de conflits qui pésent sur la colline ne permettent pas a la puissante source
d'imprégner le pays de paix - méme si le nom de Jérusalem signifie "le Lieu de la Paix".

1. Nous devons travailler a la transmutation de I'agressivité masculine qui a transformé
Jérusalem en I'un des nceuds les plus solides du réseau de pouvoirs qui torturent la Terre.

2. Nous imaginons que nous plongeons dans le lac profond de la paix primitive situé sous la
colline de Jérusalem.

3. Au fond du lac, nous arrivons a un gigantesque rocher de cristal représentant la matrice de la
paix et nous réalisons qu'une épée a été enfoncée dans le rocher. Retirer I'épée du rocher et la
laisser se diluer dans les eaux puissantes de la paix.

4. Imaginez comment aussi les fausses images du principe masculin (représentées par I'épée) se
diluent dans votre conscience.

5. Amenez |'expérience jusqu'au niveau manifesté de la vie. Lorsque vous vous tenez
maintenant sur la terre d'Israél/Palestine, vous incarnez le principe masculin primordial - peu
importe que vous soyez une femme ou un homme.

6. Vous portez une couronne d'étoiles sur votre téte ; votre corps se sent fluide, respirant avec
|'essence sacrée de |'eau.

7. En conséquence, le nceud de Jérusalem qui concentre le réseau sombre commence a se
dissoudre et le processus de dissolution se poursuit tout au long du réseau.

10.20 - 10.40 Pour ouvrir la source de paix a l'intérieur de la colline de Jérusalem

- Imaginez que vous vous transformez en une fourmi miniature. Grimpez le long de votre colonne
vertébrale jusqu'a votre crane, en pénétrant dans I'espace de votre cerveau par le cou.

- En entrant, vous réalisez que la partie gauche (féminine, intuitive) de votre cerveau est enveloppée
dans un sac en plastique presque invisible - le sac nourrit la domination de la partie masculine et
rationnelle du cerveau humain.

- Retirez le plastique de votre cerveau et faites-le descendre le long de votre colonne vertébrale
jusqu'a votre ventre, et remettez-le a I'univers des microbes qui s'y trouvent pour qu'il soit dilué.

- Ensuite, imaginez-vous aussi grand qu'un géant deux fois plus haut que la colline de Jérusalem.

- Introduisez un fin tuyau d'or dans la colline de Jérusalem de fagon a ce qu'il atteigne tres
profondément le lac de la paix primordiale et qu'il s'éléve tres haut dans I'atmosphére au-dessus de
Jérusalem.

- Immédiatement, les eaux de la paix commencent a monter le long du tuyau d'or, créant des nuages
d'eau sacrée au-dessus d'Israél/Palestine.

- De fines gouttes de paix commencent a tomber comme une pluie fine sur Israél/Palestine et tout le
Proche-Orient, éteignant les feux de la haine et de la guerre.

10.40 Conclusion

Remercier profondément tous les étres participants (ainsi que les traducteurs et les co-créateurs de
I'atelier).






